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AKTYaJIbHOCTH

B mocnennee Bpemsi Takod HMHCTPYMEHT B paboTe ICHUXO0JIOra, Kak
MeTadopruecKre acCOlMaTUBHbIE KapThl CTAHOBUTCS BCE Oosee momysasipHbIM. X MOXKHO
OpUMEHATh B paboTe Kak CcO B3pOCIHbIMU, Tak M € AeTbMHU. CHEKTp NpUMEHEHUs
MeTahOpUUECKUX aCCOLMATUBHBIX KapT JOCTATOYHO MIMPOKUN. MIX MOKHO HCIONB30BATH:
B MHJVBUAYaJIbHOM KOHCYJBTUPOBAHUE; IPYIIIOBOM U MHAUBUAYAIbHONU KOPPEKLIMOHHOM,
pa3BHBAlOLIEH U MCUXONPOPUIAKTUYECKON paboTe ¢ JEThbMU; B TPEHUHTaX CO B3POCIBIMH;
B KayecTBE IMPOEKTUBHOIO JMArHOCTUYECKOI0 MHCTpyMeHTapus. Iloatomy naHHas tema
caMo0o0pa30oBaHUsl Ha MOM B3TJSJ SBISIETCA AKTyaJlIbHOW JJIsi M3y4Y€HUs TeJ1arorom-
NICUXOJIOTOM JETCKOr0 caja. JTO MO3BOJUT PACIIUPUTH NPAKTUYECKUNA UHCTPYMEHTApUI

rneagarora-ricuxoJjora B pa60Te C AC€TbMMU U II€aaroraMu I[Oy

He.]'lb CaM006p33OBaHI/Iﬂ: IMOBBIMNICHUC YPOBHA KOMIICTCHTHOCTH B BOIIPOCC IIPHUMCHCHUS
MeTa(I)OpI/I‘IGCKI/IX aCCOMMAaTUBHBIX KapT CO BCCMHU Y4YaCTHHUKaMH 06pa30BaTCJIBHBIX

OTHOILIEHU.

3amayu camoo0pa3oBaHuA:
1. TloBpllieHHE TEOPETUUSCKUX 3HAHUM TI0 TEME CaMOOOpa30BaHMUsI .
2. OtpaboTka MPaKTUYECKUX HABHIKOB M YMEHUU B MPUMEHEHUU MeTadOpHUECKHX
acCOIMATUBHBI KapT.

3. CI/ICTeMaTI/ISaI_II/IH HaKOIIJICHHOI'O OIIbITA II0 TCMC CaMOOGPaSOBaHI/Iﬂ.



IlnanupoBanue padoThl MeAArOra-nCUXxoJora no caMmoo0pa3oBaHHI0

Ne Hanpasiienue paboThl o Conepxanne paboOThI dopma npe3eHTauuu Cpoxu
/11 caM000pa30BaAHUIO BBITIOJTHEHUS
1 N3yuenue npodeccuoHambHOMU 1. Wurepneit6 M. «Meradopuueckue accoIMaTHBHBIC - B Teuenue
JIATEPATYPBI [10 TEME kapTbl. [lonuelii kypc mis npakrukuy. — CII6.: Ilutep, yueOHOro roja
camMo00pa3oBaHUs 2021
2. Toncras C.B. «Metadopuueckne accolnuaTHBHBIE
KapThl B CEMEMHOM KOHCYIbTHpoBaHuM». — M.: OO0
«Bapuant», 2019
3. Bbypasuesa H.B. HUcmnosib30BaHne acCOIMAaTHBHBIX KapT B
pabote ¢ neThMu U mioipocTkaMu. — HoBocubupck, 2017
4. Mopososckas E. P. IlpoextuBHble KapThl B paboTe
MCUXO0JIOTa: OJIHOE pyKOBOACTBO. — Oxecca, 2013
5. Kan I'., Myxamarynuna E. Metadopuueckue KapThbl:
PykoBoactBO s icuxosora. -M.: I'enesuc, 2020
2 [IpocnymnBanre ceMHUHApPOB, [To mnany paboTsI [Tpu Hanmunm B Teuenue
BeOMHAPOB, KYpCOB cepTudUKaThI y4eOHOTO roaa
3 [TormotHEHME TTIPEeIMETHO- PazpaboTka METOJMYECKOTO nmocoous: «Kaprorteka Kaproreka B teuenue
Pa3BUBAIOIICH Cpe/ibl KAOMHETA yIOpaXHEHHUU 1)1 1eTeil ¢ ucnosb3oBanueM MAK». y4eOHOr0 roaa
neAarora-rncuxosora Pa3pabotka METOINYECKOTO nocoous: «Kaproteka Kaproreka B teuenue
yIpaXHEHH JUTsl e1aroroB ¢ ucnojab3oBaHnueM MAK». yueOHOro roja
[Tononuenune kabuHeTa MHCTPYMEHTAPUEM. Konoast MAK B teuenue
yueOHOro roja
4 PaGora ¢ nenaroramu Brictymuienne Ha negarorudeckom coere «C yeM g HaunHawo | KOHCHEKT BBICTYIUICHUS CenTs0pb
roa?»
Tpenunr ¢ negaroramu «4yBcTBa BHYTPH MEHS» KoncnekT TpennHra Hos6pb
TpeHuHr ¢ negaroraMu «5 B KOJIJIEKTUBE» KoHcnekT Tpenunra deBpaib
Tpenunr ¢ negaroramu «B nouckax pecypca» KoHcnekT TpeHuHra Maii




[Ipe3enTarus onbiTa paboThI, Brictynnenne Ha ¢opT-caiiTe menaroroB-rcuxoJioroB ropoja ¢ Tekcr BbICTyILICHHS, Arnpenb
BBICTYILUICHHE Ha CEMUHApax TeMoi: «MeTapopruecKue accolaTUBHBIE KapThl B paboTe | Mpe3eHTalus, maMsaTKa
NIEJArora-1cuxoora ¢ J€TbMH JOLIKOJIBHOIO BO3PACTa»
Pabora ¢ nerbmMu Hcnonbs3oBanne wMeTtaopudyeckux accOlMaTUBHBIX KapT B | Kaproreka ympaxxHeHHN B teuenune

KOPPCKOUOHHO-PA3BUBAIOIIUX 3aHATUAX C ICTbMHU.

yueOHOro roja

[Ipumenenne MAK B quarHocTuke 1eTeu.

Ortpaxaercs B

IMPOTOKOJIC JTUArHOCTHUKH.

B teuenune
yueOHOro roja

Amnanus npoaenaHHOW paboOTHI B
paMKax caMooOpa3oBaHUs

Hanwucanune otuéra.

Otuér

Mait

Ilemaror-ncuxosor

/ labyposa O.A.




